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Foucault nunca deixou de fazer a arqueo-genealogia do saber, do poder e do
sujeito, das préticas discursivas e ndo discursivas. E possivel na interrogagdo da
subjetividade contemporanea fazer uma outra histéria do sujeito? A questdo ¢ a mesma:
0 que somos nos na atualidade?

Nao ¢ o poder, mas o sujeito que constitui o tema das minhas investigagdes, disse
Foucault. Da nossa parte compete-nos prosseguir essa historia do sujeito e analisar as
condig¢des de possibilidade, verdade e poder que lhe assistem. Podemos chamar a isso um
sujeito neoliberal por oposicdo ao sujeito disciplinar. O cuidado de si ndo ¢ um
individualismo do tipo neoliberal em que o Outro € expulso.

Esse modo de subjetivagdo teve o seu regime de verdade que foi divergindo ao
longo do tempo sem constituir um sujeito substancial fixo no decorrer dos anos alterando
na forma como se vive em sociedade. Foucault situa sempre esse sujeito face ao poder,
ao modo como ele € constituido, pensando depois uma margem possivel de escapar a esse

poder, de resistir, a que chamou autoconstituigdo. Que formas de autoconstitui¢cdo
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dispomos hoje ao nosso alcance para lidar com as relagdes de poder? As praticas de si
sdao um conjunto de técnicas de transformacao do sujeito, uma ascese (askesis — exercicio)
para acesso a verdade. Existe uma verdade do sujeito? No curso Hermenéutica do sujeito,
Foucault analisa as praticas antigas da rela¢do entre a subjetividade e a verdade. Esses
jogos de verdade através dos quais o sujeito se pode reconhecer e ter acesso a sua verdade
implicam uma transformacio de si consoante essa verdade ¢ desvelada. E uma época de
espiritualidade antiga em que o cuidado de si (epimeleia heautou) ilumina as minhas
relagdes com o mundo e com os outros. Esse saber relacional cria as condigdes para uma
arte de viver que propde técnicas individuais que o autor refere como uma terapia e uma
conversao a si. Essa conversdao antiga era uma forma de ascese onde os discursos ou
enunciagdes desempenhavam um papel crucial. Nessas técnicas de si temos a escuta e a
escrita, a correspondéncia como autoformacao, livro de vida e modo de estilizagdo das
condutas. O retorno do sujeito ¢ igualmente um regresso a politica e a ética. Da rentincia
a si cristd a autoconstituicdo helénica e romana ao sujeito-empresa do liberalismo o
pensamento de Foucault foi dando conta da evolugao de um sujeito ndo essencialista.

O mercado como lugar de veridicgdo produz um sujeito-empresa que se move
pelos seus interesses. Toda a matriz neoliberal se sujeita a forma empresa com o modelo
investimento-custo-lucro. Quais os efeitos disto na subjetividade? Trata-se do mercado
como principio de inteligibilidade para todas as relagdes de poder produzindo um sujeito
de interesse. Mas esse sujeito aceita a negatividade e a rentincia a si mesmo e nao apenas
o paradigma da positividade. A arte de governar neoliberal molda a lei, as instituigdes
juridicas e toda a politica da vida. Foucault destaca o capitalismo como politica de
individualizagdo que rejeita o estado social em prol da ideia de crescimento: ¢ uma
politica social privatizada. A relagdo com a alteridade surge através da modalidade da
concorréncia. O modo de subjetivacdo baseia-se nessa relagdo de concorréncia e
competitividade.

Que relacdo existe no modo de subjetivacdo atual face as redes sociais e
plataformas digitais? Que tipo de sujeito temos na Era digital?

O sujeito neoliberal tal como tematizado por Byung-Chul Han ¢ isento de
negatividade porque esta submetido ao imperativo do desempenho; explora-se a si mesmo
e julga-se livre. For¢a o seu desejo até a exaustdo e essa violéncia da positividade condu-
lo ao burnout (¢ uma liberdade paradoxal), uma auto-violéncia; a instancia de dominagao

desloca-se do exterior para o interior.
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Nos termos de Han e Foucault teriamos uma auto-sujei¢do, um auto-
assujettisement que Han designa autoexploracao de si.

Por outro lado, o que pretende Foucault com as praticas de si da Antiguidade e
com a parrésia dos cinicos? E viavel colher ai alguma exemplaridade que se projete nos
tempos atuais, na nossa ontologia do presente? Em que moldes podemos pensar uma
estética da existéncia no espaco publico contemporaneo? Diante das formas politicas da
pos-verdade ¢ muito improvavel que a autoconstitui¢do antiga ilumine o sujeito
neoliberal. Imerso nas plataformas e nos fake news a sua capacidade de cuidado de si esta
muito diminuida.

As formas de ascese contemporanea: tatuagem, ginasio, cirurgia pléstica,
bodybuilding, terapias new age, fitness, etc sao igualmente modos de autoconstituigao.

As multiddes do capitalismo imaterial de Negri parecem mais aptas a aderir ao
populismo da pos-verdade do que a uma esfera publica da democracia deliberativa. O
agonismo de Chantal Mouffe estd mais virado para o 6dio das redes sociais onde prolifera
a auséncia de debate e de controvérsia. Impera a mesmidade e as opinides forjadas na
bolha de filtros e na personalizacdo. Como diz Pariser em 4 Bolha de Filtros, os filtros
moldam a nossa experiéncia individual, a nossa capacidade de decidir como queremos
viver que ele chama uma “lobotomia global”. Os nossos dados estdo capturados para
efeitos de marketing e com eles uma boa parte da nossa vida que nos escapa. O
capitalismo tardio ¢ uma maquina obsessiva de producdo de subjetividade, para fins
comerciais e de controle.

Se considerarmos a versao minimalista de democracia o momento de eleigdes
livres, deliberacdo e negociagdo na esfera publica e liberdade de expressao (versao
minimalista), as plataformas e as redes sociais ndo asseguram nada disso. Na verdade,
falham a sua promessa. Nao permitem a livre discussdo e influenciam as elei¢des de forma
fraudulenta. Foucault disse que a democracia necessita da isegoria (o direito de todos ao
uso livre da palavra, uso publico no sentido kantiano) e da parrésia (o dizer verdadeiro
expondo-se mesmo ao perigo do poder). Mas na Era digital estamos no limiar da
generalizacdo da pds-verdade. Por isso Han fala em novo niilismo e de crise da verdade
na infocracia. Se para Foucault o poder e a liberdade ndao se excluem mantendo uma
relacdo de tensdo, para Han a liberdade do sujeito neoliberal ¢ anulada pelo proprio

individuo que se autoexplora; a liberdade desaparece sob uma autocoagdo. Nesse aspeto,
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Han aceita a submissdo ao capitalismo como inelutavel. Han recupera da pior maneira a
virtude teologica da obediéncia.

Claro que o modelo de Han, proposto na obra Infocracia, que retoma a democracia
deliberativa de Habermas e o consenso, ¢ uma utopia irrealizdvel da pragmatica
transcendental.

As plataformas digitais produzem-nos uma identidade. De que modo determinam
a conduta? Os filtros personalizados distorcem a nossa realidade e interferem com o nosso
destino; eles forjam uma teoria sobre nos. A bolha dos filtros, diz Pariser, reflete a nossa
identidade e define as escolhas a nossa disposi¢ao. Ela personaliza o nosso perfil ou o que
acha que ele representa. O Google rastreia os cliques das buscas e o Facebook retém o
que partilhamos.

Dai as dificuldades com a autoconstituicao, uma vez que as historias que contamos
sobre nos sdo falsas e as historias que as plataformas contam sobre nds sdo ilusorias. Em
todo o caso, tracam um caminho, uma armadilha da identidade. Do homem confinado ao
homem endividado como ja dizia Deleuze num contexto nao pandémico, assistimos a
emergéncia de uma técnica de si neoliberal indicada por Han que ¢ a autoexploracdo que
aprofunda a autosujeicdo e lanca o sujeito em patologias sociais do trabalho como o
burnout, e a depressao. Trata-se de refazer a historia do sujeito a luz de um homo
economicus impolitico preso num dispositivo de transparéncia que lhe ofusca a liberdade.
O smartphone ¢ o Big Data sdo dispositivos de controle — de clausura do Eu. A
digitalizagdo faz desaparecer o outro (camara de eco). O smartphone enquanto infomato
desrealiza o mundo. Por isso o digital desfactualiza o real no que Han chama o capitalismo
do Like (a mera emocao sem narrativa). A selfie ¢ essa exposicdo de si vazia que
continuamente remete o sujeito para dentro de si proprio e obscurece a alteridade. O
sujeito usa a mediocracia num universo autoreferencial — sujeito que Han qualifica como
narcisista-depressivo. Se o sujeito toupeira € o individuo do poder disciplinar, o sujeito-
serpente ¢ o empreendedor. Han, na esteira de Foucault, propde que o sujeito se desprenda
de si mesmo e da submissdo da psicopolitica neoliberal através de uma des-
psicologiza¢ao como forma de liberdade.

O imperativo de exposicdo de si ¢ uma coagdo que pretende eliminar a
negatividade do Outro. O incentivo da positividade, da transparéncia leva ao cansago de
si, a uma alienagdo na situacao de trabalho (desrealizacao de si mesmo) ou autoalienagao.

O tempo de trabalho confunde-se com a vida — todo o tempo ¢ capturado para o
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rendimento, e para a autoexploragdo que Han qualifica como “maquina narcisica do ego™:
“o sujeito do rendimento explora-se a si proprio até sogobrar.” (HAN 2016: 61) O sujeito
como empresario de si mesmo ¢ simultaneamente senhor e escravo entregue a mera vida
e ndo a vida boa — o capitalismo como compulsdo de acumulacdo e crescimento.

As redes sociais selecionam os contetidos mais sensacionalistas e segmentam o
publico em monadas fechadas. As bolhas de filtros produzem camaras de eco e
radicalizam e polarizam a sociedade e promovem a violéncia e o 6dio. A promocao do
odio ¢ feita em nome da economia da atengdo em busca da adig¢do. Esta fun¢do permite a
manipulacdo criminosa das plataformas através de movimentos de indignacdo que Han
chama o enxame. Estas falsas identidades podem influenciar elei¢gdes a partir de empresas
como a Cambridge Analytica. As falsas identidades incrementam o deepfake com
informagoes aparentemente verdadeiras. Com a publicidade personalizada os utilizadores
sdo agrupados em categorias e recebem os mesmos conteudos € mensagens vivendo numa
bolha sem o saber. Esse modelo desintegra o espago publico e o debate, desaparece a
agora e as opinides divergentes.

A economia da ateng¢do e adi¢do capta a vida na sua totalidade usando todos os
contactos e ligacdes. Estamos perante uma biopolitica do digital.

Como contornar este dispositivo? Os autores apelam a uma regulagdo que
responsabilize os autores. Mas o anonimato das redes torna impossivel a regulacao. A
promessa de emancipagdo no acesso a informagdo ¢ assim um logro e o 6dio, 0 mero
espasmo, assume-se como a paixdo politica das redes substituindo a deliberagdo
democratica. O poder dos algoritmos fomenta um mondlogo e evita a confrontagao —
temos apenas a violéncia verbal sem partilha de opinides. A mesmidade homogénea vive
da radicalizagdo narcisista da esfera publica sem qualquer pulsdao do comum.

O Quantified Self ¢ um célculo, uma tecnologia de poder em que o corpo do
dataismo ¢ um conjunto de dados que decompode o Eu e lhe retira o sentido. O lema do
Quantified Self ¢ o autoconhecimento por meio de nimeros. Vemos que o momento
digital prolonga da pior maneira 0 momento cartesiano afastando-o do cuidado de si
antigo e da filosofia como arte de viver. O sonho dos dataistas ¢ impolitico; a democracia
converte-se em informagdes e dados. Dai a obsessdo com as sondagens.

Na obra Psicopolitica, Han salienta uma pratica de si de Tertuliano a publicatio
sui, assim como a escrita de si como exemplos do cuidado de si em Foucault. Mas o

dataismo ndo ¢ uma técnica de verdade, ele esvazia o Eu transformando-o numa simples
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técnica de auto-controle. O Self Tracking ¢ uma autovigilancia. Escreve Han: “O sujeito
de hoje € um empresario de si proprio que se explora a si proprio” (HAN 2015: 70) Esse
registo total da vida em dados ¢ uma microfisica do poder que determina uma praxis
politica. Dados recolhidos e vendidos a empresas como a Acxiom.

Importa indagar os efeitos biopoliticos desta governamentalidade por meio dos
algoritmos que molda a nossa existéncia politica ¢ minam a cidadania democratica.

A poés-verdade vem mascarada de parrésia. O lider populista parece dizer grandes
“verdades”, mas ¢ uma maquina repetidora de fake news. Nas democracias atuais € o
proprio procedimento e resultado eleitoral ¢ que ¢ negado sem provas.

As redes sociais propiciam o autoritarismo por meio de robds de opinido e perfis
falsos que atuam de forma subliminar e influenciam o individuo sem que ele se dé conta.
A bolha dos filtros do Google e Facebook personaliza e formata os interesses individuais.
Como diz Eli Pariser, os algoritmos orquestram a nossa vida e afetam o nosso
comportamento. “Sao mecanismos de previsao que criam e refinam constantemente uma
a uma a teoria sobre quem somos € sobre o que vamos fazer ou desejar a seguir.”
(PARISER 2012: 37) Sao, portanto, um modo de subjetivacdo que atua por meio da
informagdo sem que a vontade intervenha. Os dados pessoais, as informacdes da nossa
vida sdo vendidas a empresas de marketing com finalidades de consumo. As opg¢des
existenciais sdo impostas do exterior e afetam as decisdes € o modo de vida. O Sujeito ¢
desindividualizado e mercantilizado num capitalismo de informagao que obscurece a sua
capacidade de deliberagdo e interven¢do no espaco publico a tal ponto que o seu desejo
de liberdade ¢ substituido pela liberdade do desejo; ele deseja o que lhe oferecem com a
ilusdo da escolha individual.

Nos seus estudos sobre o poder dos algoritmos, Dominique Cardon em Com Que
Sonham os Algoritmos? declara que as plataformas web constituem uma ameaga ao livre-
arbitrio e a autonomia dos individuos. Os algoritmos operam calculos sobre os dados sem
que exista qualquer embarago. O PageRank do Google calcula as paginas e ligagdes mais
citadas criando uma reputacao e autoridade através da popularidade. Este procedimento
estatistico produz subjetividades pela visibilidade, conceito que Foucault destaca na
sociedade disciplinar, pela antevisao da conduta num perfil feito de cliques, ligagdes, likes
e tracos. Trata-se de calcular o perfil do utilizador a partir do registo da sua atividade. O

seu estilo de vida e comportamento ¢ calculado numa categorizacdo grosseira. Esta
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manipulacdo do real pelos algoritmos ¢ uma produg¢do de si com fins comerciais
(sociedade de calculo).

Como considera Cardon, o algoritmo ¢ preditivo porque calcula o comportamento
do individuo pelos seus habitos. O seu futuro ¢ uma repetigdo numérica do passado, o
dividuo como dizia Deleuze, capturado no fluxo do controle maquinico. O algoritmo
aprisiona o individuo no seu conformismo. A promocao do 6dio e da homogeneizagao
social — o fim do didlogo e da contradi¢ao propondo a mesmidade de um sujeito numa

camara de eco.

O sujeito andrquico em Foucault e a reformulacdo de Agamben

A questdo do sujeito anarquico em Foucault pode ser descrita desta forma:
como ¢ que o sujeito pode escapar ao paradigma arquico, a injun¢ao do comando como
principio e como ordem social, imposto pelo poder/saber, quer do ponto de vista da
anatomo-politica do poder disciplinar, quer na biopolitica do governo das populagdes?
As formas de sujeicao e de manifestacao da verdade no sujeito encerram-no num discurso
verdadeiro ou com efeitos de verdade (veridicgdo), seja o sujeito normalizado pelas
disciplinas e regulamentos, ou o sujeito da confissdo do cristianismo, sujeito de desejo da
sexualidade, sujeito delinquente da prisdo, sujeito aprendente na escola, sujeito louco da
institui¢do psiquiatrica, sujeito-empresa do neoliberalismo ou, por fim, o sujeito cinico
que coloca o problema do poder de forma radical enquanto rejeicdo da
governamentalidade como fonte ndo originaria do paradigma arquico.

A autoconstituicdo de um sujeito andrquico, sendo a arché definida como
principio e comando, pretende encontrar um ponto de fuga aos dispositivos institucionais
e estatais a partir de um ingovernavel; sujeito an-arquico por oposi¢ao a toda a sociedade
de normalizagdo, poder soberano e biopoder. Nao o sujeito-multidio de Negri numa
encantadora utopia do capitalismo imaterial, mas um sujeito que busque novas formas de
subjetividade ap6s uma des-subjetivacdo que seria uma des-sujei¢do. De que modo o
individuo pode constituir-se como corpo anarquico? Um corpo que nao esta ja nas malhas
da docilidade e utilidade do poder disciplinar, autossuficiente face ao Estado? Como
considera Malabou em Do ladrdo! Anarquismo e filosofia a forma de escapar ao

paradigma arquico seria por meio de uma desconstrucdo filosofica. Foucault chama-a
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anarqueologia. A questdo do governo e da governamentalidade ¢ o problema aqui
mobilizado.

Reiner Schiirmann propde em Foucault a nogao de sujeito transgressor anarquico
no seu ensaio de 1986 “Sobre constituir-se a si mesmo como um sujeito anarquico”. Esta
autoconstitui¢do invoca novas formas de subjetividade na esfera publica e uma resisténcia
contra a sujei¢do. Quais as técnicas de si deste sujeito anarquico?

Recorde-se que a anarquia € a rejei¢ao do comando no confronto do corpo com o
poder e a possibilidade de uma pratica de emancipagdo. O sentido das lutas, na
interpretacao de Schiirmann visa as totalidades sociais, contrapondo-se a imersao no
interior de uma disposi¢ao de discurso e de poder; trata-se de uma luta transgressora, luta
anarquica, um modo de pensar diferente, ndo se trata de realgar o individualismo mas a
natureza polimorfa, esporadica, transversal e imediata. Um exercicio de si, uma askesis,
para a transformagdo da subjetividade. “A autoconstituicdo anarquica significa a
dispersdo da reflexdo intro-dirigida numa diversidade de reflexos visando o exterior,
enquanto existirem sistemas de poder para curto circuitar, a desqualificar, e a desregular.”
(SCHURMANN 2021: 61)

Se a governamentalidade algoritmica nos impde hoje um determinismo radical e
um comportamentalismo politico, sempre podemos recordar os termos de Foucault sobre
a arte de governar e assumir uma atitude critica de “ndo ser governado assim, dessa
maneira”. Diz ele: “Nao me referia a um anarquismo fundamental, que seria como a
liberdade originaria absolutamente rebelde, no fundo, a qualquer governamentalizacao.
Nao disse isso, mas nao significa que o exclua absolutamente.” (FOUCAULT 2015: 65)

A atitude critica e a problematizacdo, o recusar ser governado como
problematizagdo e insubmissao apela a um sujeito constituinte e ndo apenas constituido.
O anarquismo foucaultiano poderia passar por uma rejeicdo individual da
governamentalidade, a ndo-aceitacao de um governo. Foucault refere explicitamente que
essa atitude critica surge ja na Idade Média nos grupos religiosos, ali onde nasceu o poder
pastoral. A mistica configurou essas formas de revolta contra as autoridades das
Escrituras, contra o pastor, no interior dos mosteiros. E ai que se encontra a genealogia
de uma vontade de nao ser governado assim. A questdo da vontade, elidida na filosofia
ocidental, é tematizada . E a questiio da vontade que emerge nestas lutas. Se poder pastoral

preludiou o Estado moderno, as formas de sublevagdao acompanharam essas primeiras
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formas de resisténcia. Que elas pudessem configurar um modo de vida serd analisado no
curso sobre os cinicos.

No curso 4 Hermenéutica do sujeito, Foucault a propdsito do Alcibiades de Platao
e sobre o cuidado de si coloca a questdo do sujeito de que € preciso ocupar-se — o que € 0
eu? -. E preciso saber o que é o eu sobre o qual incide o pronome reflexivo heauton, o
destinatario do cuidado de si. “E preciso saber o que ¢ auto to auto.” (FOUCAULT 2001:
52). Nao ¢ o uso do corpo, mas da alma, ou melhor, o comando da alma sobre o corpo.
Por isso, o curso empreende a historia do cuidado de si, desde os Gregos aos Romanos,
percorrendo a ascética desse cuidado. Mas € no curso sobre os cinicos que o corpo
anarquico emerge de forma mais explicita. A forma de uso (chresthai) que esta em causa
na Hermenéutica do sujeito, ¢ sempre o cuidado de si, mas nao ainda o uso.

Um sujeito enquanto poténcia ndo atualizada face ao poder e as redes sociais e
que possa constituir uma forma-de-vida soberana, uma anarqueologia. Foucault define-a
como uma atitude critica que refere “que nenhum poder se sustenta por si mesmo, que
nenhum poder qualquer que seja ¢ evidente ou inevitavel.” (FOUCAULT 2012: 75)

O sujeito anarquico de Foucault ¢ uma outra subjetividade, uma manifestacdo da
vontade que contraria as instituicdes. Nao a busca de um ingovernavel, mas um nao-
governavel; o sujeito torna-se outro relativamente a governamentalidade. O adeus ao
governo ¢ a postura anarquista por exceléncia de Foucault. Pode o sujeito abandonar a
cena politica por meio de um bios, um modo de vida que se escapa a dominagao e a ordem
hierarquica, a origem e ao comando? Este bios cinico ndo ¢ um individualismo narcisico,
¢ um exercicio de parrésia do dizer-verdadeiro. O ponto controverso ¢ que Foucault viu
no neoliberalismo uma forma de escapar ao Estado e ao excesso de governo.

A ndo-necessidade de todo o poder pode ser definida em termos de anarquismo?
A atitude critica ndo pretende afastar o poder de modo radical, mas questionar a sua
aceitabilidade e inevitabilidade incondicional. O que esta epistemologicamente em causa
¢ a recusa dos universais, 0 modo como o governo dos homens se confronta com a
manifestagdo de verdade e com a subjetividade, ou seja, a inser¢cdo do sujeito nessa
aleturgia, nesse actus veritatis.

Para concluir deste modo:

“A posicdo que assumo ndo exclui em absoluto a anarquia (...) a posi¢ao que eu

lhes proponho ndo exclui a anarquia, mas vocés estdo vendo que nao a implica de modo
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algum, que ndo coincide com ela e ndo se identifica com ela. (...) Entdo eu lhes direi que
o que lhes proponho seria antes uma espécie de anarqueologia.” (FOUCAULT 2012: 77)

A anarqueologia ¢ uma forma de vincular o sujeito a um procedimento, a uma
manifestagdo da verdade. Temos um efeito epistemoldgico, mas também politico. Ao
contrario de uma abordagem ideologica, que procura a posi¢ao universalista e humanista,
o estudo anarqueologico investiga a contingéncia, a singularidade histérica da
subjetividade. O poder necessita que a subjetividade, o sujeito se vincule a uma
manifestagdo de verdade. Ora, a anarqueologia questiona essa inteligibilidade, revelando
a sua ilegitimidade.

Que cuidado de si pode constituir-se enquanto sujeito andrquico, que um bios
cinico como nova categoria da praxis. O anarquismo cinico ¢ identificado com a parrésia
como modo de vida. A parrésia € a caracteristica maior do cinico: “podemos ver que o
cinico ¢ constantemente caracterizado como o homem da parrésia, o homem do dizer-
verdadeiro.” (FOUCAULT 2009: 153) E este modo de vida igualmente designado como
escandalo da verdade ¢ uma estética da existéncia. E se o cinismo antigo tem a sua
genealogia nos Gregos, no cristianismo ele pode ser encontrado no lado dos franciscanos
com o seu despojamento, a sua errancia, a sua mendicidade. E portanto naqueles que se
auto designam Domini canes (os caes do Senhor) que pode ser encontrado um modo de
vida de certo modo anti-institucional e anti-eclesiastico. Nas praticas politicas o cinismo
encontra-se do lado da atividade revolucionaria. O militantismo revolucionario pela sua
pratica propde uma outra vida identificada com a verdadeira vida.

O paradoxo do anarquismo como socialidade secreta no séc XIX coloca no mesmo
patamar o niilismo e o terrorismo. A coragem da verdade proposta no cinismo assume a
tonalidade de uma bravura politica; o cuidado de si como arte de existéncia.

Se a nossa hipotese estiver correta o sujeito anarquico em Foucault coincide, sem
residuo, com o bios kunikos nao apenas segundo o cuidado (epimeleia).

O cuidado de si cinico € o «exercicio positivo de uma soberania de si sobre si»
(FOUCAULT 2009: 282) Como caracterizar este tipo de soberania sobre si de modo a
fundar uma estilistica da existéncia que influenciou o cristianismo? O cinico confrontou-
se com a lei e com o costume e desenvolveu em torno destes uma atitude ética e politica.
O bios kunikos foi simultaneamente um bios aléthés, uma vida de verdade sustentada no
principio da nao-dissimulacdo. Portanto, vida ndao dissimulada, verdadeira vida, onde a

verdade do cuidado de si emerge de quatro modos: 1) vida de cdo, ou seja, sem pudor,
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sem vergonha; 2) indiferente as necessidades; 3) capaz de se bater contra os inimigos; 4)
vida de cao de guarda (phulaktikos) devotada a proteger os outros.

Neste sentido, a vida verdadeira pode ser entendida como uma vida sem pudor,
sem vergonha, impudica, indiferente as circunstancias exteriores que a desviem dela
propria, da atencdo prestada para consigo; uma vida que ladra, uma vida diacritica
(diakritikos) que distingue entre os bons e os maus, capaz de se bater contra as
convengdes. E igualmente uma vida de cdo de guarda, que se dedica aos outros a fim de
os proteger. O grande tema da vida filosofica cinica ¢ o principio da ndo-dissimulagdo e
a indiferenca (adiaphoros).

Este modelo de absoluta visibilidade ¢ a dramatizacdo da vida nao dissimulada
pelos cinicos. «O bios philosophikos como vida recta, ¢ a animalidade do ser humano bios
assumida como um desafio, praticada como um exercicio e lancada a cara dos outros
como um escandalo.» (FOUCAULT 2009: 245) E com a teatralizagdo do principio de
nao-dissimulacao que a vida cinica se torna radicalmente outra e irredutivel a todas as
outras. (FOUCAULT 2009: 234) E esse o principio que conduz a uma vida na anaideia,
despudorada, em torno de uma estilistica da independéncia (auto-suficiéncia e autarcia),
vida indiferente (adiaphoros bios), que evoca a distingdo estdica entre as coisas que
dependem de nos e que nao dependem da nossa vontade. Este modelo da vida verdadeira
evoca precisamente o sentido platonico.

A parrésia cinica ¢ como um combate, uma luta despudorada e, mais do que um
papel epistémico, trata-se de uma pratica politica que pretende harmonizar o /ogos com o
bios: ndo se pretende alterar a opinido alheia, mas o estilo de vida e a relagdo de si a si.
Por tudo isto, verificamos que a vida cinica tinha um sentido politico forte, de diatribe
violenta contra as institui¢des e contra os soberanos; um sentido também iroénico e
contrastante que se destinava a chocar as pessoas, a revelar o lado natural delas, o seu
lado de exposicao verdadeira assumida como animalidade — mas ndo uma animalidade
qualquer; seria uma animalidade humana, ou seja, o lado natural ou animal do homem
sem as dissimulacdes das normas. Foucault continua fascinado pela possibilidade de
contornarmos as normas, essas regras inflexiveis que nos sujeitam de algum modo. O
cinico rebela-se contra a autoridade, ao passo que o cristianismo ¢ o reconhecimento da
institui¢ao — nisso reside a sua diferenca.

Vida nua, vida de mendicidade, vida bestial ou ainda vida de impudor, vida de

despojamento e vida de animalidade, ¢ tudo isto que surge com os cinicos, nos limites da
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filosofia antiga. [...] O cinismo surge, em suma, como o ponto de convergéncia de um
certo numero de temas completamente correntes e, a0 mesmo tempo, esta figura da vida
outra, da vida desavergonhada, da vida de desonra, da vida de animalidade, ¢ também o
que, para a filosofia antiga, o pensamento antigo, a ética e toda a cultura antiga, ¢ o mais
dificil de aceitar. (FOUCAULT 2009: 248)

Mas a questdo procede na genealogia deste si de que € preciso ocupar-se ou usar.

Agamben analisa o si-mesmo como uso, no justo ponto em que Foucault o deixa
inacabado. O poder destituinte formulado por Agamben define este si-mesmo de um
sujeito fora de toda a substancialidade e da relag@o. “O si nada mais ¢ do que o uso de si
(uso di sé¢).” (AGAMBEN 2014: 84) A critica a Foucault neste ponto ¢ decisiva.

O que Foucault parece ndo ver, mesmo que a Antiguidade parecesse, de algum
modo, oferecer-lhe um exemplo, € a possibilidade de uma relagao consigo e de uma forma
de vida que nunca assumem a figura de um sujeito livre; e isso se as relagdes de poder
remetem necessariamente a um sujeito, de uma zona da ética totalmente subtraida as
relagdes estratégicas, de um Ingovernavel que se situa além tanto dos estados de
dominagdo quanto das relacdes de poder. (AGAMBEN 2017: 133)

O cerne da poténcia andrquica proposta por Agamben reside na inoperosidade,
como possibilidade de pensar a politica fora de toda a figura de relagdo. Como poténcia
destituinte, a anarquia ou poténcia anarquica, sem relagdo nenhuma, aparece na sua forma
livre. Essa anarquia, fruto de uma arqueologia filosofica, ¢ uma destitui¢do da obra. S6
assim emerge uma forma-de-vida sem as vocagdes facticias. “S6 vivendo uma vida é que
se constitui uma forma-de-vida, como a inoperosidade imanente em cada vida.”
(AGAMBEN 2014: 350) E a possibilidade de recuperagdo do uso do corpo fora da
maquina de excecdo que continuamente produz a vida nua que conduz a uma vida
separada da sua forma. Nesse sentido, inoperosidade e contemplagdo coincidem. Porém,
existe ainda uma anarquia do poder e da burguesia que € necessario destituir expondo a
sua condi¢do. “Dado que o poder se constitui pela exclusdo inclusiva (a ex-ceptio) da
anarquia, a unica possibilidade de pensar uma verdadeira anarquia coincide com a lacida
exposi¢do da anarquia interna ao poder.” (AGAMBEN 2014: 347-348)

Compreende-se, entdo, a funcao essencial que a tradi¢do da filosofia ocidental
atribuiu a vida contemplativa e a inoperosidade: a forma-de-vida, a vida propriamente
humana ¢ aquela que, ao tornar inoperosas as obras e as fungdes especificas do ser vivo,

as faz, por assim dizer, girar no vazio e, desse modo, as abre em possibilidades. Nesse
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sentido, contemplagdo e inoperosidade sdo os operadores metafisicos da antropogénese
que, ao libertarem o ser vivo humano de todo o destino bioldgico ou social e de toda a
tarefa predeterminada, o tornam disponivel para a auséncia particular de obra, que
estamos habituados a chamar de “politica” e “arte”. (AGAMBEN 2014: 351)

Que tipo de vida ¢ uma forma-de-vida? Na sua resposta Agamben define-a como
aquela que depde as condigdes sociais; ndo as nega, mas faz uso delas. Nas democracias
(neo)liberais a anarquia tentaria pensar o irrepresentavel que foi capturado nesse
dispositivo da representacdo. O demos seria entdo exposto sem o paradigma arquico do
comando: “ (...) s6 a exposi¢do da a-demia interna a democracia permite que apareca o
povo ausente que o mesmo pretende representar.” (AGAMBEN 2014: 348)

E preciso entdo que nas sociedades contemporneas se inverta a maquina
biopolitica da excecdo, para que a verdadeira vida anarquica possa emergir como o vazio
da governamentalidade e lance a possibilidade de uma outra existéncia onde a vida se

confunde com uma obra de arte.
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